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Acuerdo por el que se establecen las Bases para la Titulacion del Programa
Académico de la Licenciatura en Nutricion

Capitulo |
Disposiciones Generales

Articulo 1°.

Las presentes bases tienen por objeto establecer las normas generales que regulan los
procedimientos de titulacion, aplicables en la Licenciatura en Nutricion de la Universidad
Auténoma de Nayarit que permitan a los alumnos obtener el titulo de licenciatura.

Articulo 2°.

Los procesos de evaluacion para los examenes de ftitulacion, tienen como objetivos
generales los siguientes:

I.  Que el alumno demuestre que es capaz de ejercer la profesion en la que se gradua, y
que pueda apreciar el nivel de formacién adquirido, y

IIl.  Que la Universidad a través del programa académico de la Licenciatura en Nutricion
acredite socialmente, los conocimientos, destrezas y habilidades adquiridas por sus
egresados.

Articulo 3°.

Los procesos de evaluacion para los examenes de titulacidn tienen como objetivo especifico
que el programa académico tenga los elementos suficientes para valorar la calidad vy
pertinencia del curriculum, en lo general, y del proceso ensefianza-aprendizaje, en lo
particular.

Articulo 4°.

Las opciones de titulacién para el programa académico de la Licenciatura en Nutricién son
las siguientes:

. Tesis;
Il.  Generacion o aplicacion del conocimiento;

lll. Examen de conocimientos;
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IV. Promedio general;

V.  Curso de titulacion;

VI.  Curso de posgrado, y

VII. Memoria de experiencia profesional.
Articulo 5°.

Para obtener el titulo de Licenciado en Nutricion, es necesario que el alumno cumpla con los
requisitos generales siguientes:

VI.

Vil

VIIl.

Acreditar las unidades de aprendizaje establecidas en el programa de estudios
vigente y copia fotostatica del certificado de estudios;

Copia fotostatica de liberacién del servicio social expedida por la institucion donde
presento su servicio social;

Copia fotostatica de la carta de liberacidn del servicio social expedida por la Direccion
de Servicio Social y Becas de la Universidad Autonoma de Nayarit;

Presentar a la coordinacion del programa académico de la Licenciatura en Nutricion
solicitud de la opcidn de titulacion;

Copia fotostatica del acta de nacimiento;

Recibo de pago de reinscripcion por los afos transcurridos desde el término de sus
estudios hasta la fecha de titulacion;

Oficio de autorizacidén de examen profesional de la opcion seleccionada expedido por
la Direccion de Administracion Escolar de la Universidad Autonoma de Nayarit;

Recibo de pago por concepto de derecho a examen profesional;

Cuatro fotografias tamario diploma y una tamafio titulo (blanco y negro de frente) con
el uniforme establecido por el programa académico de la Licenciatura en Nutricion;

En el caso de solicitar la opcidn de tesis debera entregar en impreso y electronico los
ejemplares requeridos por la coordinacion del programa académico de la Licenciatura
en Nutricion;
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XI. Constancia de no adeudos al programa académico de la Licenciatura en Nutricion
expedida por la biblioteca, y

Xll. Copia fotostatica del Examen de Acreditacién de Inglés y del Examen General de
Egreso de Licenciatura.

Articulo 6°.

Para registrar la opcion de titulacion y el tema del trabajo recepcional, el sustentante debera
solicitar su registro pertinente a la coordinacion del programa académico, de acuerdo a lo
que establece el articulo 4° de las presentes bases. Ademas el alumno debera estar sin
ninguna opcién previamente registrada como solicitud; en caso contrario, debera existir un
dictamen otorgado por un jurado.

Una vez aprobada la opcion de titulacién, la coordinacion del programa académico llevara a
cabo el registro de la opcion de titulacion y el tema de trabajo recepcional en donde se
deberan sefialar periodos y plazos.

Articulo 7°.

El procedimiento de titulacion consistira en el acto académico por el cual los alumnos del
programa académico obtienen el reconocimiento de la Universidad Autbnoma de Nayarit
para ejercer su profesion. El acto de titulacion se llevara a cabo en el lugar que la
coordinacién del programa académico de Licenciatura en Nutricion designe conforme a las
presentes disposiciones. La designacion de sinodales, fecha, hora y lugar para la realizacion
de los examenes profesionales seran establecidos por la coordinacion del programa
académico.

Articulo 8°.

El examen profesional consistira en la presentacion del contenido esencial de la opcion de
titulacion elegida, apoyandose en el recurso audio visual que se seleccione, en la
disertacion, discusion y dialogo académico entre sinodales y sustentante, directamente sobre
el reporte escrito de la tesis e indirectamente sobre aquellos aspectos de la profesién
relacionados con el reporte o el informe final.

Articulo 9°.

El examen profesional sera sustentado en forma individual. Si los trabajos se han elaborado
en equipo, los integrantes del mismo expondran de acuerdo a como se organicen con la
participacion de todos y el interrogatorio por parte del jurado sera en forma individual. El
examen podra efectuarse de manera publica o privada, previa solicitud del sustentante y
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tendré una duracién minima de 60 minutos. Ademas se realizara ante un jurado que estara
constituido por un presidente, un secretario y un vocal.

Articulo 10.

Para los casos de tesis, generacion o aplicacion del conocimiento, curso de titulacion y
memoria de experiencia profesional, una vez concluido el examen profesional, el jurado
deliberara en privado para emitir el veredicto final, el cual sera inapelable.

Articulo 11.

El veredicto final sera avalado, escrito y firmado en el libro de actas y en el acta de examen y
se sujetara a los resultados siguientes:

I.  Aprobado. Cuando se ha demostrado dominio de los contenidos expuestos durante
el examen oral y que el trabajo escrito cubre satisfactoriamente los criterios
establecidos y sea aprobado por dos o tres de los miembros del jurado que tienen
derecho a voto. Si el veredicto es de aprobado, se procedera a la toma de protesta, la
cual estara a cargo del presidente del jurado;

Il.  Suspendido. Cuando el sustentante muestre insuficiente dominio del tema durante el
desarrollo del examen y no obtenga aprobacion por dos de los tres miembros del
jurado con derecho a voto. Si el veredicto es de suspendido, el jurado dara por
escrito las observaciones al sustentante(s) para tomarse en cuenta en la preparacion
de un nuevo examen en un periodo no mayor de tres meses, y

lll.  No Aprobado. Cuando el sustentante no obtenga aprobacion de ninguno de los tres
miembros del jurado con derecho a voto. Si el veredicto es de no aprobado, el jurado
daré por escrito las observaciones al sustentante(s) para tomarse en cuenta en la
preparacion de un nuevo examen en un periodo no mayor de seis meses.

Articulo 12.

Para los casos de examen de conocimientos, promedio general y curso de posgrado el
jurado deliberara en privado para emitir el veredicto final, el cual sera inapelable; ademas
debera ser avalado, escrito y firmado en el libro de actas y en el acta de examen; y se
sujetara a los resultados siguientes:

I.  Aprobado. Cuando se ha demostrado acreditar satisfactoriamente la opcion elegida
de acuerdo a la descripcién pertinente en estas bases. Si el veredicto es de
aprobado, se procedera a la toma de protesta, la cual estara a cargo del presidente
del jurado, y



Sy Universidad

VTR Auconoma Gaceta Universitaria/ 18 de diciembre de 2015 Pagina 6

Z de Nayarit

Suspendido. Cuando el sustentante ha demostrado acreditar satisfactoriamente la
modalidad elegida de acuerdo a la descripcién pertinente en estas bases, pero por
razones justificables no puede asistir al acto de titulacién. Si el veredicto es de
suspendido, el jurado dara por escrito las razones y justificacion del acto al
sustentante(s) para tomarse en cuenta en la preparacién de un nuevo examen en un
periodo no mayor de tres meses.

Articulo 13.

Las instancias que participaran en el proceso de titulacion son las siguientes:

Comité asesor

El comité asesor sera designado mediante oficio por la coordinacion del programa
académico cuando la opcién de titulacion asi lo requiera; este comité sera el
encargado de asesorar y orientar el curso del proyecto de titulacion del alumno y se
integrara por un director de tesis y dos asesores como minimo o hasta cinco como
maximo, y

Del Comité de Titulacion

El jurado para el examen profesional serd designado mediante oficio por la
coordinacion del programa académico, el cual se integrara por un presidente, un
secretario y un vocal. En caso de que existan sinodales externos, solo tendran
derecho a voz.

Articulo 14.

Para ser director de tesis se debera cumplir con los requisitos siguientes:

Ser docente del programa académico con nivel académico minimo de licenciatura;
Ser designado por la coordinacion del programa académico, y

No estar ausente del programa académico por incapacidad o permiso por mas de 60
dias;
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Articulo 15.

Para ser asesor se debera cumplir con los requisitos siguientes:

l. Ser designado por la coordinacién del programa académico, y

Il. No estar ausente de la licenciatura por incapacidad o permiso por mas de 60 dias.

Articulo 16.

Para ser asesor externo, si la opcion de titulacion lo requiere, se debera cumplir con los
requisitos siguientes:

l.  Ser designado por la coordinacién del programa académico, y
Il. Demostrar el vinculo de su linea de investigacion hacia la del alumno.
Articulo 17.

Los requisitos para designar las figuras institucionales que participan en el proceso de
titulacion, son los siguientes:

l. Del presidente, secretario y vocal.
a) Ser docente del programa académico con nivel académico minimo de
licenciatura;

b) Ser designado por la coordinacion del programa académico, y

c) No estar ausente del programa académico por incapacidad o permiso por mas
de 60 dias.

Il. De los sinodales externos.

a) Ser designado por la coordinacidn del programa académico.
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Capitulo Il
Descripcion de las Opciones de Titulacién

Seccion |
Tesis

Articulo 18.

Se entendera por tesis las investigaciones realizadas que establezcan una posicion
fundamentada en el area disciplinar.

Articulo 19.
La tesis, debera cubrir los requisitos académicos siguientes:

l.  Registro y aprobacion de protocolo de investigacion ante la coordinacion del programa
académico, quien determinara el tiempo de desarrollo de la tesis minimo y maximo, y

Il. En caso de que el proyecto se encuentre vinculado a un proyecto especifico de
investigacion, se solicitara el registro de protocolo de investigacion con la anuencia
de la coordinacion del programa académico ante la Secretaria de Investigacion vy
Posgrado en el Sistema de Registro Unico de Proyectos de Investigacion de la
Universidad Autonoma de Nayarit.

Articulo 20.

La tesis podra ser individual 0 en equipo con un maximo de tres alumnos. Los elementos del
documento recepcional seran adecuados por el comité asesor de tesis segun las lineas de
formacion del programa académico con el tipo de estudio y disefio metodoldgico del
proyecto, el cual contendra fundamentalmente los requisitos siguientes:

l. Titulo del proyecto de investigacion;

Il. Nombre del alumno(s);

Il Nombre de Asesor (es);

IV.  Oficios de solicitud y aceptacion para realizar la investigacion;

V. Oficio de aprobacion de revision por el comité asesor y de la coordinacion del
programa académico;
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VI.  Resumeny palabras claves, en inglés y espafiol;

VII.  Identificacidn, definicion del problema y objetivos;
VIll.  Marco teorico;
IX.  Método;

X. Analisis e interpretacion de la informacion;

Xl Conclusiones;

Xll.  Bibliografia, y

Xlll.  Anexos.

Articulo 21.

Las especificaciones de formato y material de tesis se definen en el Anexo A. Se debera
imprimir la tesis ya terminada y aprobada por el comité asesor y la coordinacion del
programa académico, en el numero de copias requeridas por ésta; asi como la tesis
digitalizada.

Articulo 22.

La tesis, debera cubrir los requisitos especificos siguientes:

l. Constancia de acreditacion del modulo seminario de acercamiento a la investigacion;

Il. Constancia de presentacion de anteproyecto de trabajo recepcional para titulacion
ante el comité de asesores;

Il Constancia de acreditacion del modulo seminario de investigacion;
IV.  Constancia de asesorias orientativas;
V. Constancia de presentacion de protocolo de investigacion ante el comité asesor;

VI.  Carta de consentimiento para realizar la investigacion por el comité de bioética o
institucion sede, y

VII.  Oficio de asignacion del comité asesor.
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Seccion I
Generacion y aplicacion del conocimiento

Articulo 23.

Los alumnos podran titularse al presentar el reporte de una investigacion sobresaliente,
derivada del trabajo desarrollado con un profesionista de reconocido prestigio local, regional,
nacional o internacional.

Articulo 24.

La generacion y aplicacién del conocimiento debera cubrir los requisitos especificos
siguientes:

l. Mostrar una presentacion de lo trabajado frente a los participantes del comité de
titulacion y también un trabajo impreso, el cual contenga fotografias y demas
evidencia de la participacion del alumno en el proyecto;

Il. Realizara una presentacion de cinco minutos como minimo y 15 minutos como
maximo y sera entregada junto con el trabajo impreso a la coordinacidn del programa
académico a manera de evidencia de su trabajo;

I11. Presentar constancia de participacion en el proyecto, y

IV.  Para el caso del premio por investigacion desarrollada, presentar constancia que
acredite la obtencidn de dicho premio.

Articulo 25.
Los alumnos podran titularse ademas por las siguientes opciones alternativas:

l. Estancia con investigadores, con el propésito de participar en un proyecto de
investigacion, con una duracion de al menos 60 dias (Programa Interinstitucional para
el Fortalecimiento de la Investigacion y Posgrado del Pacifico-DELFIN o participacion
en un proyecto de investigacion registrado ante la Secretaria de Investigacion vy
Posgrado de la Universidad Autdnoma de Nayarit o cualquier programa registrado de
nivel superior nacional o internacional). Para que sea considerado como una opcién
de titulacién, el alumno debera presentar lo citado en tiempo y forma de acuerdo a lo
establecido por el comité de titulacién. No se tomara como propuesta de titulacion
después de 1 afio de haber participado en el proyecto de investigacion;
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Disefio o redisefio de equipo. Proyectos de tecnologia en los que el alumno
demuestra su formacidn en los aspectos cognoscitivo, psicomotriz y afectivo. Pueden
ser de investigacién, desarrollo, disefio, ensayo y verificacion, operacion,
mantenimiento, comercializaciéon y venta; llevados hasta producto final si fuera el
caso. Para que se tome como propuesta de titulacién, el alumno tendré como
maximo dos afios después de egresado para presentar esta opcion de titulacion;

Estudio diagnédstico o de evaluacion, realizados sobre algun aspecto de la realidad
estatal, regional o nacional, preferentemente a solicitud de alguna organizacion del
sector social y productivo. Se llevara a cabo individualmente 0 méximo dos alumnos.
Debera realizarse una presentacion y trabajo impreso en el cual se mencione lo
realizado. Habra de contener el lugar y fecha de lo realizado, metodologia y
resultados. Para que sea valida esta forma de titulacion, el alumno debera
presentarla con un maximo de dos afios después haber egresado y presentarse en
tiempo y forma segun lo acordado con el comité de titulacion, y

IV. Premio por investigacion desarrollada, reconocimiento regional, nacional o
internacional al trabajo de investigacion disefiado y desarrollado por el alumno, con la
asesoria de expertos en el tema. Se avalara por medio de la coordinacién del
programa académico. No se tomara como propuesta de titulacion después de dos
afios de haber realizado el proyecto de investigacion.

Seccion lll
Examen de conocimientos
Articulo 26.

Es el testimonio de desempefio satisfactorio o sobresaliente en la presentacion de examenes
de conocimientos administrados por instancias reconocidas como el Examen General para el
Egreso de Licenciatura en Nutricion (EGELN), realizado por el Centro Nacional de
Evaluacién para la Educaciéon Superior (CENEVAL); o la obtencién del primer lugar en
concursos de conocimientos de prestigio regional, nacional o internacional en el area de
nutricion, los cuales seran revisados y avalados por la coordinacion del programa académico
para darle su aprobacion. El alumno podra presentar esta modalidad de titulaciéon dos veces
maximo para que se pueda tomar como forma de titulacion valida.

Articulo 27.

El examen de conocimientos debera cubrir el requisito especifico siguiente:
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l. Documento original que acredite la obtencion del primer lugar en concurso de
conocimiento 0 un testimonio de desempefio sobresaliente en caso de Examen
General de Egreso de Licenciatura.

Seccion IV
Promedio general

Articulo 28.

Es la condicion que cumple el alumno al concluir el total de unidades de aprendizaje del
programa académico y haber obtenido un promedio aritmético de calificaciones
sobresalientes; ésta modalidad permite la obtencion automatica del titulo por haber tenido un
promedio global minimo de 95 (noventa y cinco), al acreditar todas las unidades de
aprendizaje correspondientes al programa de estudios durante los periodos ordinarios de
examenes.

Articulo 29.

El alumno se podra titular bajo esta opcién en un plazo maximo de un afio, que de no
cumplirse se anula esta opcion de titulacion, quedando vigente las restantes.

Seccion 'V
Curso de titulacion

Articulo 30.

Podra ser un diplomado, taller, curso o seminario ofrecido por la Institucion con fines de
actualizacién y desarrollo de un trabajo como producto, en forma de tesina, de duracion
especifica y niveles posteriores a la licenciatura, el cual debera ser cursado exclusivamente
en el programa académico.

Articulo 31.

Por tesina se debe entender al trabajo monografico que realizara el alumno de licenciatura.
El trabajo debera ser un escrito con extension minima de 45 cuartillas y un maximo de 60.

Articulo 32.
La tesina podra ser elaborada y presentada por un solo alumno en el que los elementos del

documento recepcional seran adecuados por el comité asesor segun las lineas de formacion
del programa académico y el tipo de estudio y disefio metodoldgico del proyecto.
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Articulo 33.

La tesina contendra fundamentalmente los requisitos siguientes:
l. Titulo del proyecto;

Il. Nombre del alumno;

Il Nombre de asesor (es);

IV.  Oficio de aprobacién de revisién por el comité asesor y por la coordinacién del
programa acadéemico;

V. Resumen y palabras claves, en inglés y espariol;
VI.  Identificacion y definicion del problema;

VIl.  Marco teorico;

VIIl.  Método;

IX. Analisis e interpretacion de la informacion;

X. Conclusiones;

Xl.  Bibliografia, y

Xll.  Anexos.

Articulo 34.

La tesina debera cubrir el requisito especifico siguiente:

l. El alumno debera cubrir el 100% de la asistencia al curso con un promedio minimo
de 85 en escala del cero al 100.
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Seccion Vi
Curso de posgrado

Articulo 35.

Es la realizacion y aprobacién de estudios de especialidad, maestria o doctorado afines al
programa académico de licenciatura cursado, con reconocimiento de validez oficial por la
Secretaria de Educacion Publica.

Articulo 36.

El curso de posgrado debera cubrir el requisito especifico siguiente:

I.  Constancia de calificaciones donde acredite el 51% de las unidades de aprendizaje o
modulos del programa de estudios de maestria, doctorado o especialidad, inherente a
su disciplina, con promedio general igual o mayor de 90 puntos en una escala del cero

al 100.

Seccioén VI
Memoria de experiencia profesional

Articulo 37.

La memoria de experiencia profesional es el Informe del alumno que se desempefia en el
campo de su profesion, en el que detalla su participacion en proyectos o actividades
laborales, en un lapso de cuatro afios continuos, con la elaboracién de una tesina (ver
seccion V. Curso de titulacion).

Articulo 38.

La memoria de experiencia profesional debera reunir el requisito especifico siguiente:

I.  Deberan imprimirse cinco copias de la tesina 0 memoria de experiencia profesional ya
terminada y aprobada por el comité asesor y la coordinacion del programa académico.

Transitorios

Primero. El presente acuerdo entrard en vigor al dia siguiente de su publicacion en la
Gaceta Universitaria.

Segundo. La aplicaciéon del examen CENEVAL, A.C., sera aplicable a los alumnos de este
programa académico cuando los contenidos tematicos de las unidades de aprendizaje sean
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DADO en el Campus Ciudad de la Cultura “Amado Nervo”, a los diecisiete dias del
mes de diciembre del aifio dos mil quince.

En cumplimiento al acuerdo del Consejo General Universitario, dado en sesion
plenaria de fecha diecisiete de diciembre del ano dos mil quince, y para su debida
observancia, promulgo el presente Acuerdo por el que se establecen las Bases para la
Titulacion del Programa Académico de la Licenciatura en Nutricion, en la residencia
oficial de la Universidad Auténoma de Nayarit, Ciudad de la Cultura “Amado Nervo”,
en Tepic, capital del estado de Nayarit, a los dieciocho dias del mes de diciembre del
ano dos mil quince.

C.P. Juan Lopez Salazar Dr. Cecilio Oswaldo Flores Soto
Rector y Presidente del Consejo General Secretario General y Secretario del
Universitario Consejo General Universitario

Rubrica Rubrica
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